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Vanuit de directie 
Sandra van den Akker 

WELKOM  

De volgende leerlingen zijn begonnen met instromen: 

Kai Cuijpers en Hannah de Koning van Amstel in groep 1/2A 

Janne Dekkers en Rosa Veltkamp in groep 1/2B 

Wij wensen jullie een fijne tijd op KC Trudo. 

PERIODE 2 IS GESTART 

Ik hoop dat jullie samen met jullie kind(eren) een hele fijne herfstvakantie hebben 

gehad. De eerste week na de herfstvakantie zit er alweer bijna op. Wij gaan ons rustig aan klaarmaken 

voor de goede Sint en Kerst. Groep 8 is begonnen met de B8 Citotoetsen en in november zijn de eerste 

oudergesprekken voor de hele school gepland. Kortom, de 2e periode is gestart! 

Stip 
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DAG VAN DE LEERKRACHT – DANK JE WEL  

Op de dag van de leerkracht (althans, de dag erna want de officiële dag viel dit jaar op 

een zondag) werden we door de ouderraad en kinderen verrast met een dienblad vol 

lekkernijen, zoals taart, koekjes en diverse smaakjes thee. We hebben ervan genoten, 

heel hartelijk dank! 

SPULLETJES MEE NAAR SCHOOL 

We merken dat kinderen steeds vaker spulletjes mee naar school nemen, van kleine frutsels en pennen/ 

potloden/stiften tot kleine gifts voor een ander kind. We willen dit toch een halt toeroepen. De spulletjes 

zorgen voor afleiding, ze kunnen kwijtraken of kapotgaan, en zeker bij gifts is het niet leuk voor andere 

kinderen als ze niets krijgen. De school zorgt voor alle benodigde materialen dus vanuit thuis hoeft er niets 

meegenomen te worden. Enkel bij thema’s in de groepen 1/2 mogen er spulletjes meegenomen worden die 

met het thema te maken hebben (de juf vraagt dit aan de kinderen en plaatst de vraag op Kwieb). We 

hopen op jullie medewerking. 

KOMENDE WEEK AFWEZIG 

In de week van 27 t/m 31 oktober ben ik de hele week afwezig vanwege een studiereis met alle school-

directeuren van QliQ. We bezoeken de Esha in Rome. Dat is een tweejaarlijkse conferentie voor school-

leiders in Europa. Deze studiereis is voor ons het startpunt om de nieuwe strategische koers van QliQ vorm 

te gaan geven. Uiteraard is de school bereikbaar; elke dag is er iemand aanwezig als aanspreekpunt. Op 

maandag is dit Sandra Broers, op dinsdag Heddy en Tom, op woensdag Marlies Bovers, op donderdag 

Sandra Broers en Heddy, op vrijdag Silvia en Tom. 

OUDERGESPREKKEN 

In de week van 10 november staan de eerste oudergesprekken gepland. Voor de groepen 4 t/m 8 zijn het 

ouder-kind-gesprekken. Deze gesprekken gaan vooral over de start van het schooljaar en het welbevinden 

van jullie kind(eren). De uitnodiging en inschrijving hiervoor krijgen jullie dit jaar via Kwieb, via de eigen 

leerkracht. De inschrijving gaat open op woensdag 29 oktober om 19.00 uur. Woensdag 5 november sluit 

de inschrijving. 

De gesprekken duren 10 minuten. Houd bij afspraken voor broertjes/zusjes tien minuten ruimte tussen de 

afspraken i.v.m. onverhoopte uitloop. Noteer de datum/het tijdstip in uw agenda. Mocht je te laat zijn met 

zelf inroosteren en toch een gesprek met de leerkracht wensen, neem dan even contact met haar/hem op. 

We hopen op constructieve gesprekken, samen met ouders kijkend naar de ontwikkeling en behoeftes van 

hun kind. 

WINTERTIJD  

Aankomend weekend gaat de wintertijd in. Dat betekent dat de klok weer een uurtje 

teruggezet moet worden. De dagen worden al korter, maar de donkerdere dagen 

komen er weer aan. We willen u hiermee meteen attent maken op de juiste 

fietsverlichting en zichtbaarheid in het verkeer als kinderen naar school komen. 

INLOOP LOGOPEDIE 

Woensdag 5 november tussen 8.00 en 8.45u is de logopediste op school aanwezig voor een inloopspreek-

uurtje. Mocht je vragen hebben, kom gerust mee naar binnen om de logopediste vrijblijvend te spreken. 
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INZAMELING TEXTIEL 

Zoals de meesten van jullie wel weten staat er bij de deur naar de grote sporthal een container waar we 

nog bruikbare textiele voorwerpen in verzamelen om ze zo een nieuwe bestemming te geven. Vanaf 1 

november neemt Second Life Textile dit over. Voor elke kilo textiel krijgt school € 0,15. Het ingezamelde 

bedrag komt ten goede aan de kinderen. 

 

In principe mag alle schone en droge tweedehands (en nieuwe) textiel bij ons worden ingeleverd (in 

gesloten zakken). Denk hierbij aan draagbare kleding, huishoudelijk textiel, zoals handdoeken, 

washandjes, (sport)schoenen (per paar gebonden), sokken (per paar), accessoires, zoals tassen, riemen 

etc. en zachte knuffels 

  

Wat mag er niét in de kledingcontainer? 

Sterk bevuilde textiel, bijvoorbeeld met verf- en olievlekken, kapot textiel, nat textiel, vloerbedekking 

snijafval (kleine lappen stof), kussens, dekens, hard speelgoed, boeken en ander huiswaar, afval. 

 

 

Vanuit het team 

KLASSENOUDERS EN LUIZENOUDERS 

Hierbij het nieuwe overzicht  
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WEEK VAN DE MEDIAWIJSHEID – “GEZOND MET JE SCHERM” 

Beste ouders/verzorgers, 

In november staan wij als school stil bij het gebruik van (sociale) media. Zo doen wij onder andere mee aan 

de Week van de Mediawijsheid, met als dit jaar het thema “Gezond met je scherm” – hoe vinden we 

samen een goede balans tussen online en offline? In de klas praten we met de kinderen over 

schermgebruik, sociale media en wat een gezonde digitale balans betekent.  

Ook voor ouders organiseert de Bibliotheek Helmond Peel inspirerende 

activiteiten: 

De Schermtijdcoach – balans in de digitale wereld 

Een boeiende lezing over hoe je als ouder rust en balans kunt brengen in 

het schermgebruik van je gezin. 

🗓 Woensdag 5 november 2025 

    Bibliotheek Helmond Peel 

     Meer informatie en aanmelden  

Mick Live – Wat deel jij online? 

Een interactieve avond over online delen, identiteit en privacy. 

Ontdek samen hoe je kind bewuster met sociale media kan omgaan. 

🗓 Woensdag 12 november 2025 

    Bibliotheek Helmond Peel 

     Meer informatie en aanmelden 

Meer lezen? 

Wilt u zich alvast verdiepen in het thema? Deze websites geven handige tips en inzichten: 

Mediawijsheid.nl – Gezond online 

Rijksoverheid – Wacht met sociale media tot 15 jaar 

Trimbos – Sociale media & mentale gezondheid 

Korte toelichting van “Gezond met je scherm” 

We lezen nieuws, scrollen door sociale media, gamen en komen met 

anderen in contact. Digitale media inspireren, verbinden en vermaken 

ons. Maar laten we eerlijk zijn: het is niet altijd alleen maar leuk. Je hebt 

het gevoel dat er van alle kanten beslag wordt gelegd op je aandacht, 

je wordt het zat om telkens prikkels te moeten verwerken en je wordt 

moe van te lang achter een scherm zitten. Daarom is het tijd om 

zélf controle te nemen. Zorg dat je schermgebruik in balans is en 

niet je leven beheerst. Bewuster omgaan met je schermen kan 

klein beginnen. Zo houd je het overzichtelijk voor jezelf. En: 

ieder stapje helpt! De Week van de Mediawijsheid 2025 draait 

om gezonde keuzes maken. Sta stil, kies, en maak van schermtijd 

weer jóuw tijd. 

 

https://helmondpeel.op-shop.nl/ingang/jeugd-jongeren/11220/de-schermtijdcoach-balans-in-de-digitale-wereld/05-11-2025
https://helmondpeel.op-shop.nl/ingang/jeugd-jongeren/11225/mick-live-wat-deel-jij-online/12-11-2025
https://www.mediawijsheid.nl/gezond-online/
https://www.rijksoverheid.nl/actueel/nieuws/2025/06/16/duidelijk-advies-voor-ouders-wacht-met-sociale-media-tot-15-jaar
https://www.trimbos.nl/kennis/digitale-media-gokken/expertisecentrum-digitalisering-en-welzijn/sociale-media-en-welzijn/mentale-gezondheid/
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Vanuit de OR 

OUDERBIJDRAGE  

De ouderraad ontvangt graag weer jullie jaarlijkse bijdrage. 

 

De ouderraad van onze school organiseert diverse activiteiten door 

het jaar heen, waarbij het belang van kind(eren) centraal staat. Zo 

organiseren wij onder andere  

• het sinterklaasfeest, kadootjes voor groep 1 t/m 5 en diverse 

traktaties, sinterklaas op school, versieren 

• het kerstfeest, de ouderborrel, traktaties, versieren 

• het carnavalsfeest, traktaties, versieren, inhuren dj 

• de drankposten en snacks van de wandelvierdaagse  

• het paasfeest, versieren en traktaties 

• de dag van de leerkracht, traktatie 

• de kinderboekenweek, versieren  

• traktaties tijdens de koningsspelen en de laatste schooldag . 

 

Om deze activiteiten te kunnen organiseren, vragen wij jullie om een bijdrage. 

 

Voor dit schooljaar is de bijdrage € 20 per kind. Wij hebben dit wederom niet verhoogd ten opzichte van de 

afgelopen jaren. Als jullie kind instroomt tussen 1 januari 2026 en de meivakantie 2026, vragen wij een 

bijdrage van € 10 per kind.  

 

Via Kwieb zal er per klas een betaallink worden geplaatst. Je kunt de ouderbijdrage daarmee overmaken. Wij 

verzoeken je per kind de betaallink van de klas te gebruiken.  

 

Alvast hartelijk bedankt, dan gaan wij weer met plezier aan de slag met alle activiteiten. 

Mocht je overigens nog mee willen helpen met de bovenstaande activiteiten, wij zoeken altijd versterking van 

de ouderraad. Aanmelden kan bij een van de leden of via de leerkracht .  

 

 

Vanuit de redactie 

De volgende Stip verschijnt 6 november 2025. Je kunt de kopij tot 

dinsdagavond vóór 20.00 uur mailen naar stip@qliqprimair.nl  

Alvast bedankt! 
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Ingezonden stukken 

 

INTOCHT SINTERKLAAS 
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TERUGBLIK SPONSORLOOP  

Beste jongens en meisjes, leerkrachten en ouders van leerlingen van de van De Lindt, Trudoschool en de 

Wilhelminaschool, 

Afgelopen dinsdag 7 oktober was de sponsorloop van Kupanda2grow voor het eerst 

op het HAC-terrein. Er werd op verschillende locaties gelopen: de jongste kinderen 

liepen op het schoolplein met hun eigen leerkracht, de level up groepen van de Lindt 

liepen rondjes in het parkje bij de Jan Hokaarsstraat. En alle andere kinderen liepen 

dus bij HAC  Dat is natuurlijk een prachtige accommodatie, midden in het groen. Het 

weer werkte mee: het was 18 gr. en droog. Alles was aanwezig om er een geslaagde 

dag van te maken. Én dat is het ook geworden. Om elf uur startten de groepen 4-5-6 elk vanaf een eigen 

startpunt op de baan. Gestart werd met een echt startschot, gegeven door mevrouw Marjo uit de HAC-

kantine. Het werd een gezellige happening, ook langs de baan: ouders, opa’s en oma’s kwamen 

aanmoedigen. De groepen 7-8 startten om 13.00 uur. Iedereen deed geweldig goed zijn best. Sommige 

kinderen liepen in een half uur wel 14 rondjes van 400 meter, sommigen 3 en dat is ook goed. Daarbij heeft 

iedereen zich enorm ingezet om alles tot een succes te maken. 

Ook Judith Oswana onze contactpersoon in Lemek Kenia vindt het natuurlijk geweldig dat we op 5 scholen 

in Lemek Kenia WiFi aan kunnen leggen door middel van een starlink kit.  Zoals de meesten inmiddels wel 

weten, heeft de regering wel Ipads geleverd maar zonder Wifi komen ze niet ver. Per school heeft één klas 

Ipads en twee kinderen moeten samen met één Ipad doen. Maar dat zou zomaar het verschil kunnen 

maken voor hun toekomst in de digitale wereld. Want de meesten hebben nog nooit een TV gezien. 

Er is nog meer geld opgehaald dan wat het aanleggen van WiFi kost, maar dat gaan wij investeren in 

water. Het is ongelooflijk, maar water is nog steeds een probleem in Kenia. De opbrengst van de 

sponsorloop is uiteindelijk… € 10.000. 

Een ongelooflijk hoog bedrag dat wij niet hadden durven dromen…… Wij van Kupanda2grow willen daar 

DANKJEWEL voor zeggen. Ten eerste aan alle kinderen, leerkrachten, sponsoren, Iza, Bertje Manders 

voor de appels, Ralf Gijsbers voor de ranja etc. Vertel tegen de mensen die jou gesponsord hebben wat we 

hier schrijven, dan blijven die mensen ook een beetje op de hoogte en weten ze ook dat hun bijdrage echt 

goed wordt besteed. We hopen dat jullie er volgend jaar weer allemaal bij zijn. 

Met vriendelijke groet. 

Namens alle leden van Kupanda2grow. 

 

 

P.S. Er is bij HAC een klein portemonneetje gevonden met vijf euro erin. Daar is elke avond iemand om 

19.00 uur.    
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INVEST IN PLAY 

Gratis opvoedcursus in Helmond (voor ouders met kinderen tussen 2 en 12 jaar) 

Goed nieuws voor ouders in Helmond! Over enkele weken start Invest in Play®, een inspirerende 

en praktische cursus die jou helpt bij de opvoeding en de band met je kind versterkt. 

  Wil je weten hoe je beter omgaat met driftbuien? 

  Wil je dat je kind meer zelfvertrouwen krijgt? 

  Wil je leren hoe je liefdevol én duidelijk grenzen stelt? 

Opvoeden is prachtig, maar soms ook een uitdaging. Wist je dat 35-46% van de ouders moeite 

heeft met luisteren, grenzen stellen en omgaan met emoties? Jij bent dus niet de enige! Invest in 

Play® geeft je praktische handvatten en bewezen strategieën om je kind te helpen groeien. 

       Wat levert het op? 

Meer zelfvertrouwen en betere emotieregulatie bij je kind 

Minder strijd en meer plezier in de opvoeding 

Concrete tips voor uitdagingen zoals niet luisteren, slapen en zindelijkheid 

Ervaringen delen met andere ouders 

     Hoe werkt het?  

   12 bijeenkomsten (online) 

   Extra boostersessie na 3 maanden 

   Begeleiding door ervaren trainers 

   Gratis boek & werkboek voor extra ondersteuning 

Wil jij gratis meedoen? Meld je aan of vraag meer informatie bij Ingeborg Dijkstra via  

06-14 42 02 34 of kijk op www.investinplay.help. 

      Geef je kind de beste start en maak opvoeden nog leuker!                 
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GGD MONITOR- HERHAALDE OPROEP 

Jouw mening telt! 

In september nodigt GGD Brabant-Zuidoost bijna 30.000 ouders/verzorgers van kinderen t/m 11 jaar uit 

voor de Kindmonitor 2025. 

Heb jij ook een uitnodiging gehad? Doe mee, want jouw mening telt! Laat weten wat er in jouw gemeente 

nodig is om alle kinderen gezond en fijn te laten opgroeien. 

Als je meedoet, maak je kans op 1 van de 100 Keuze Cadeaukaarten van € 25,-. 

 

 

  

 

 

 

Heb je vragen?   

Meer informatie vind je op onze website www.ggdbzo.nl/kindmonitor en op de website van het onderzoek 

www.ggdmonitor.nl. 

Wil je meer weten, neem dan gerust contact op met onze onderzoekers: 

Anke van Gestel, a.van.gestel@ggdbzo.nl 

Gilinde Biezemans, g.biezemans@ggdbzo.nl 

Alvast heel erg bedankt voor je hulp! 

 


